
脳
活
い
き
い
き
道
場

（
認
知
症
予
防
教
室
）　

受
講
生

　

認
知
症
は
加

齢
に
よ
っ
て
誰

で
も
起
こ
り
う

る
身
近
な
病
気

で
す
。
で
き
れ

ば
予
防
し
た
い

も
の
で
す
。

　

こ
の
教
室
で

は
、
認
知
症
の

原
因
の
ひ
と
つ
で
も
あ
る
脳
卒
中
の
予
防

を
中
心
に
ご
自
身
の
認
知
症
予
防
に
取
り

組
み
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
65
歳
以
上
80
歳
未
満
の
方

（
全
講
座
受
講
で
き
る
方
を
優
先
）　

▼
開

催
期
間
＝
５
月
～
平
成
27
年
２
月
の
期
間

で
９
講
座
／
初
回
は
５
月
28
日
（
水
）
午

前
10
時
～
正
午　
▼
内
容
＝【
５
月
・
10
月
】

血
液
検
査
（
採
血
）【
9
月
】
調
理
実
習

【
そ
の
他
】体
力
測
定
、運
動
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
脳
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど
／
１
講
座
当
た

り
約
２
時
間　

▼
場
所
＝
田
原
福
祉
セ
ン

タ
ー　

▼
定
員
＝
15
名
（
先
着
順
）　

▼
受

講
料
＝
無
料
（
調
理
実
習
費
は
実
費
）　

▼
持
ち
物
＝
血
圧
計
・
歩
数
計
（
各
自
で

準
備
）　
▼
申
し
込
み
＝
４
月
18
日（
金
）ま

で
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の

場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
明
記
）

▼
高
齢
福
祉
課

☎
23
局
４
６
５
４

23
局
３
５
４
５

▼
Ｊ
Ａ
愛
知
み
な
み
農
業
協
同
組
合 

生

活
相
談
課

☎
24
局
０
１
５
３

23
局
０
３
３
４

「
博
物
館
友
の
会
」
会
員

　

平
成
26
年
度
の
「
博
物
館
友
の
会
」
会

員
を
募
集
し
ま
す
。
歴
史
・
美
術
に
関
心

を
持
つ
方
た
ち
が
参
加
す
る
こ
の
会
は
、

田
原
市
博
物
館
事
業
の
育
成
に
協
力
し
、

会
員
の
教
養
を
高
め
る
と
と
も
に
、
相
互

の
親
睦
を
深
め
、
文
化
の
向
上
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
年
会
費
＝
１
０
０
０
円　

▼
特
典
＝
博

物
館
へ
入
館
無
料
（
要
会
員
証
提
示
）、

博
物
館
だ
よ
り
・
崋
山
会
報
の
送
付
、
展

覧
会
や
博
物
館
事
業
の
情
報
提
供
、
バ
ス

利
用
の
見
学
会
へ
の
参
加　

▼
申
し
込
み

＝
３
月
30
日
（
日
）
ま
で
に
田
原
市
博
物

館
に
あ
る
申
込
用
紙
（
田
原
市
博
物
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
年
会
費
を

添
え
て
提
出　

▼
そ
の
他
＝
現
在
会
員
の

方
も
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
田
原
市
博
物
館

☎
22
局
１
７
２
０

22
局
２
０
２
８

http://w
w

w
.taharam

useum
.gr.jp/

生
涯
学
習
連
続
講
座（
前
期
）

「
し
お
さ
い
大
学
」 

受
講
生

▼
テ
ー
マ
＝
健
康
づ
く
り
と
生
き
が
い
の

あ
る
豊
か
な
人
生
を
め
ざ
し
て　

▼
対
象

＝
で
き
る
だ
け
連
続
で
受
講
で
き
る
方

（
60
歳
以
上
の
方
優
先
）　

▼
開
催
日
／

テ
ー
マ
＝
表
の
と
お
り　

▼
場
所
＝
田
原

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
田
原
文
化
会
館
ほ
か 

▼
時
間
＝
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３

時　

▼
定
員
＝
各
70
名
程
度　

▼
受
講
料

＝
無
料
（
材
料
費
は
実
費
）　

▼
申
し
込

み
＝
３
月
28
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
明
記
）

▼
生
涯
学
習
課

☎
23
局
３
５
３
１

22
局
３
８
１
１

syogaku@
city.tahara.aichi.jp

「広報たはら」に掲載する広告を募集します
募集内容
❖掲載期間＝平成 26 年５月１日号～ 10 月１日号
　　　　　　（毎月１日号・全６回）
❖掲載位置＝「おしらせ」コーナー下段
❖募集枠数＝４枠（たて 55mm ×よこ85mm／カラー）
❖掲  載  料＝６万1680 円（１万 280 円／回、全６回分）
❖参考情報＝毎月約２万部発行／市内全世帯配布（自治会経由）
❖募集期間＝３月 25 日（火）まで　※必着

申込方法
広報秘書課で配布す
る申込書に必要書類
を添えて直接または
郵送にて／要綱・要
領・申込書は市ホームページからダウンロード可

▼広報秘書課☎ 22 局 0138　〒 441-3492（住所不要）
　　　　　 　 koho@city.tahara.aichi.jp

平成26年3月1日│　 │13

■しおさい大学
開催日 テーマ

4／16水 自然ふれあいウォーキング

5／14水 防災講話

6／10火 おたのしみクッキング

7／16水 図書館活用術

8／  5火 健康講話

9／  3水 即席コンロを作って使ってみよう


